OPTIMISMI JA PESSIMISMI
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Kaunista on katsella kodissa lapsen luottamusta. L apset
luottavat vanhempiinsa. Kun vanhemmat ovat osanneet heita
niin kasvattaa, ettei heita ole peloiteltu, niin lapsilla on rgjaton
luottamus vanhempiinsa. He eivéa ollenkaan pelkds; evét
pelkéé rangaistusta, eivat moittivia katseita ja sanojakaan. He
ottavat vastaan ne silloin luonnollisena seurauksena, jos he
ovat erehtyneet, mutta heidan luottamuksensa ja rakkautensa
vanhempiin e milléén tavalla silloin horju. He tietavét, etta
vanhemmat tahtovat heidan parastaan, ettd vanhemmat
rakastavat heitd; vanhemmat, joiden luokse he saavat aina
pacta. Lapset katselevat mydskin eldmaa valoisalta kannalta.
Heidan mielestdan onni, ilo, riemu ja leikki kuuluvat elamaan.
He ovat — niin kuin sanoisimme, — luonnostaan optimisteja.
Heidan maailmankatsomuksensa on valoisa. Ja onhan todella
sadlittavad, jos naemme lapsessa epdilystd, pelkoa; jos néem-
me, ettd lasta on peloitettu niin ettd han pelkaa kohtalon
ihmeellisidiskuja. Han ei tieda koska mita voi tapahtua, mutta
aina arkana pelkdg, ettd pahaa on tapahtunut. Surkeata on
meidan katsella semmoista lasta, silla meisté tuntuu, ettd se
lapsi el silloin ole kasvanut luonnollisissa olosuhteissa. Se on
liilan nuorena, lilan pian saanut avata silménsd nakemaan
eldman varjopuoliaja e jaksa kantaa niitd. Lapsen sielu el ole
niin voimistunut, vamistunut, ettd se vois katsoa pahaa
jarkkymétta. Sentdhden ovat kaikki ihmiset aina tienneet, ja
ihmiskunnan kasvattajat aina neuvoneet, etta lapsia on suojel-
tava — heité on pidettéva ikdankuin erossa maailman pahasta.
Lasten kylla taytyy saada tietds, etté heissa itsessdan voi olla



pahaa. Lapsille kylla taytyy kayda selvéksi, etté he eivét saa
kiukutella, eivétka olla tottelemattomia, héijyja, pahoja. Se
heidan pitéa saada tietdd, kuinka heidan itsensa taytyy olla
Mutta heidan e pida saada ndhda mitdan rumaa, eika pahaa.
Jos vain on mahdollista valmistaa lapsille semmoiset olosuh-
teet, joissa he viela pysyvét tietdméttdmina maailman pahuu-
desta, silloin kaikki ihmiset tietévét, etta silloin lapsilla on se
oikea kohtalo, jonka heidan pitéis heille vamistaa. Lapset
ovat siis aivan luonnostaan optimisteja; — niin kuin sanomme —
ja jos huomaamme heisséd pessimismid, se meitd peloittaa ja
jarkyttdd. Kun gjattelemme nuoria ihmisig, silloin myodskin
huomaamme, ettd heilla on luonnostaan optimistinen usko
eldmaan; he nuorina eivét ole viela kokeneet mitéan erikoisem-
paa — varsinkin jos ovat saaneet kasvaa rauhallisissa oloissa —,
joka panisi heidét epéilemédan maailman —, eldman hyvyyttd, ja
ennen kaikkea epailemaén omia kykyjaan, omia voitonmahdol-
lisuuksiaan. Ainakin meistd vanhanaikaisista ihmisista tuntuu
niin luonnolliselta, ettd nuoren ihmisen taytyy olla taynna
uskoa eldméaan, siihen etta elamassa kaikki kdy hyvin ja on
hyvin — ja ettd minun taytyy tehda sitéa ja sitd hyvaa, ja luoda
Sitd ja Sitd onnea elaméssa.  Minun taytyy menestya ja laskea
eldman alttarille kaikki, mitd minussa on parhainta. — Nan
taytyy meidan mielestdmme nuorten saada olla vakuutettuja
sisassdan. Heidan pitéa unelmoida, ndhda nakyja ja katsella
kauvas tulevaisuuteen — ja haaveilla. Heidan on se etuoikeus.
Heldan — nuorten — téaytyy saada katsoa elamdan suurella
uskolla ja riemulla. Ja meidan téytyy sanoa, etta jos néemme
nuoria ihmisig, joilta tdméa usko on kuin otettu — jotka jo
nuorina ovat saaneet kokea semmoista eldmassa, etta heilla el
ole enda téta nuorta uskoa ja sisdista toivoa, vaan epdilevét
eldman jarjestystd, toisia ihmisig, kohtalon kovuutta ja vahan
itsedankin, niin huomaamme, kuinka nuoret selvasti tulevat



silloin hieman kyynillisiksi. He voivat hymyillatavalla, jokaei
meiddn mielestdmme sovi nuorille.  Nuori ihminen & saa
hymyilla semmoista blaseerattua hymyilyd, jossa piilee
tietoisuus maailman kaikesta pahasta ja gitd, ettd he itsekin
ovat epéilyttdvan heikkoja ja huonoja. Hanen e pitdis silla
lailla epédilla itseddn ja toisa. Me vanhat ihmiset olemme
eldneet onnellissmmalla g alla nuorina— rauhan vuosina. Mina
sanon, etta nykygan nuorilta ja niiltd, jotka olivat nuoria
maailmansodan ja vallankumouksien aikana, niilta paljon
vaaditaan. Hirmuisia asioita he ovat saaneet kokea, ja hellta
vaaditaan paljon, kun edma kysyy: jaksatko uskoa. — Ja
voimme ymmartda, ettd jos heissd on pessimismid, kyynilli-
syyttd, — silla on kylla syynsa. Ja meidan taytyy sanoa silloin,
ettd semmoiset gjat kuin sota— ja vallankumousagjat, murrosgj at
ovat kuin luonnottomia ihmiskunnan historiassa. Ne kasvatta-
vat nuoria ruumiita liian nopeasti. Ne herédttavéat sielueldman
nuorissa lilan nopeasti, etta ihminen e paéase tasapainoon.
Sentahden ndemme, ettd on paljon ollut semmoista epduskoa ja
pessmismid maallmansodan jalkeisessa nuorisossa; aivan
yleensd semmoisissa nuorissa, jotka ovat saaneet paljon hyvaa
eldmassddn meidan mielestdmme. Mutta tietysti tiedamme,
ettd aina on ollut ja on — varsinkin suurkaupungeissa —
semmoisia nuoria, jotka ovat saaneet kaavaa pienesta saakka
semmoisissa olosuhteissa, joka on kasvattanut heitd pessimis-
teilksi.  On onnettomia ihmisig jotka melkein ovat saaneet
kasvaa kaduilla, ja eivét ole voineet sdilyttdd mitéddn ruusun-
hohtoista optimismia. Ja toiselta puolen on nuorissa ihmisissa
semmoisiakin, joissa pessimismi ja jonkunlainen kyynillisyys
on pédssyt valdle, vailkka heissd piilee ddrettdman paljon
hyvéa ja jaloa. Se antaa meille horjuttavan uskon téaman
eldman ja ihmisen sisdiseen siveelliseen hyvyyteen ja voimaan,
kun ngemme sattumalta, ettd nuorissa silloinkin, kun nadyttéa



siltéa kuin he olisivat kyynillisyyteen ja pessimismiin ja jopa
paheisiinkin — vgjonneita, etta heissd on erittain tervetta ja
tuoretta ihmisyytta ja inhimillisyytta takana. Se on erinomai-
sen kaunis ja hammastyttdva nadky, joka tulee osaksemme
murrosgassa, jossa nykyddn eldmme. Mutta kuitenkin tekee
mieli sanoa, ettd oikeassa me ihmiset olemme silloin, kun
uskomme, ettd nuoruuden aika on unelmien aikaa, koskemat-
tomuuden ja uskon akaa; kun gattelemme, ettd nuorina
ihmisten taytyy saada olla optimisteja ja katsella optimistisesti
eldmda.  Se on luonnollinen edman kulku. Silla kun katse-
lemme taas vanhempia ihmisig, silloin huomaamme, ettéa
ihmiset, jotka ovat eldneet nuoruuden gan ja ovat miehuuden
ijassd — miehet ja naiset — heilld on kuin toisenlainen tuoreus.
Hellla e ole nuoruuden sokeata optimismia. He ovat saaneet
silmansa auki ndkemaén eldman varjopuolia, mutta se e ole
jarkyttanyt heitd endd. Miehuuden ijassa oleva ihminen e
jarky siitd, ettéd han ndkee elaman semmoisena kuin se on — etta
nakee toiset ihmiset sangen kaukana todellisuudesta olevina.
Se on luonnollista hanestd; han ottaa eldman todellisuuden
kannalta ja koettaa parastaan elaméssd. Hanen tuoreutensa ja
raittiutensa on siind etta han tekee parhaansa. Ei han istu
suremaan, turhia kyyneleita vuodattamaan . . . Han tekee ty6ta
ja ponnistaa elamassd. Ei han erikoista odota, eika pelkéa
Hén ottaa eldman rauhallisesti. Han on ndhnyt ja tietéd, etta
tama eldma on sangen epavakainen; etta ihmisella e ole
pysyvéista sijaa tédllg; etta elamédd odottaa kuolema; terveytta
sairaus; iloa aina suru; nautintoa karsimys. Han ottaa luonnol-
lisena asiana sen. Sita el voi muuttaa. Taytyy olla molempia
vastakohtia: surua — iloa; kérsimyksid — nautintoja; menestysta
ja kohtalon kovaa vastoinkaymistg; elamaa ja kuolemaa. Ei se
héneen vailkuta. Han tuntee itsensd mieheks — naiseks —
vapaaksi olennoksi, joka kylla on kohtalon alainen, mutta juuri



sentdhden, ettd tuntee sisdsséédn olevansa jollain tavala
riippumaton tésté kaikesta. Ja hénen nakokantansa voi olla
aivan pessimistinen. Ha&n ndkee kaikkien asioiden olevan
hassusti eldméssi. Ei kukaan ihminen saa mit& han ansaitsee.
Kaikki ihmiset saavat turhanpéivéaisia tuskia ja koettelemuksia
ja paras ihminen saa kérsia eniten. Ei téssa eldméassa ole
jarked; kaikki on sekaisin. Ja pddasia on, etta e viits itse
gjatella sité seikkaa ja ndyttéa sellaista naamaa toiselle, vaan on
iloinen ja hymyilee, vaikka tietdd, ettéd jokainen meista tanssii
kuin kuilun partaalla. Tdla tavalla on taysikasvanut ihminen
pessimisti. Han e voi olla oikein optimisti, eika gjatella, etta
luultavasti mina arpgjaisissa voitan, ja huomenna tapaan
semmoisen ihmisen, joka rakastaa minuakin, — taikka —
ylihuomenna vissiin minulle syntyy oikein mallikelpoinen
poika, kun olen saanut odottaa sité niin kauan . . . kylla se
syntyy ja se vasta on ihmeellinen poika. Ja huomenna tulen
menestymaan uudessa hommassani; mina olen keksimassa
keksintog, josta koko maailma hdmmastyy . . . Voi! kummoi-
nen melu siité syntyy ja kuinka minun nimeni sitten kaikuu |8pi
maapallon. — Ei téysikasvuinen ihminen viits olla optimisti
téllatavalla. Ei han otatuollaisialaskujalukuun endd. Jos héan
sanois itselleen semmoista, han hymyilisi ja gjattelis, ettel hén
usko siihen. Voi sanoa, etta taysi-ikéisella miehellaja naisella
on pessimismi jollain tavala luonnollista. Se on aivan kuin
itsestddn syntynyt eldméan koulussa, eldmien vieriessd ja siten
on pessimisti todellisuuden suhteen, mutta optimisti siina
merkityksessg, etta pitda ala-arvoisena toisille sitd nayttés. Ei
pida toisille ndyttéd pessimistid — semmoinen on taysikasvui-
sen ihmisen nékokanta. Tieddmme, kuinka Japanissa esimer-
kiks ihmisa opetetaan suorastaan oppimaan hillitsemaan
itsedan ja ndyttelemaan roolia, eikd saa nayttéa padta, etta he
ovalt sairaita, surumielisd ja ettd kailkki on nurin heidan



mielestddn. Taytyy olla iloisen ndkdinen ja antaa toisten
ihmisten ndhda, etta eldma on ruusuilla kdymista. Se on
japanilaista bushido-jérjestelmdd. Se on kylla suurta itsekasva
tusta ja kouluutusta. Ja jos gattelemme kotiolojamme, niin
epéilemétta olis usein silla tavalla, etta jos olisimme oppineet
hillitsemaan ja pitdmaan kurissa itsedmme, e tarvitsis ollaniin
syntyvét usein silla tavalla, ettd vanhemmat ovat onnettoman
nakoisig, nayttavét rasittunellta, vaivautunellta ja onnettomilta.
Silloin koko kodin henki tuntuu raskaalta. Ja yhta hyvin mies,
joka tulee kotiin valvautuneen ja rasittuneen nakoisend,
huonotuulisena ja kaikkea pal velusta odottavana, voisi tulla sen
sijaan kotiin tyytyvaisend, ndyrana ja palvelevaisena. Samalla
tavalla, jos diti kodissa on raskautuneen ja vaivautuneen
nakoinen ja hanella on moitteen sana huulillaan, kun han
tervehtii miestéén synkdla katseella, ja gjattelee: taas tuo tulee
pikku ukkeli tulee — ja — singhan olet vasta terveen nakdinen!
— niin vaikka se ukko olisi rasittuneen nakdinen, niin luultavas-
ti hdn huomais ett& miné taidan todella olla hyvin terveen ja
hyvan ndkéinen ja mind luulin aivan toista. Han tuntee, etté
voimaa virtaa hanen ruumiiseensa ja hdn on vakka vamis
tanssimaan eukkonsa kanssa. — Tieddmme, ettd semmoinen
itsekasvatus tekis hyvaa taadlla lansimaillakin. Miksika emme
vois tadllakin sitd yrittdd — siind e oliss mitddn pahaa
Pessimismi, joka tuntuu meista luonnolliselta maailmankatso-
mukselta, saisi  piiloutua jonkunlaisen optimismin naamion
taskse. Silla kuinka se on, kun siirrymme ajattelemaan vanhoja
ihmisid Miten se on heidan suhteensa? Ovatko he vanhoina
paivinddn — jos emme poikkeuksellisesti gjattele onnettomia
ihmisig, mutta jos gattelemme vanhoja ihmisia, jotka luonnol-
lisella tavalla ovat tulleet vanhoiksi — pessimistgd yhta



suuressa merkityksessa kuin taysi-ikdiset ihmiset miehuuden
ijassd? Eivét ole. Hetietavét jatuntevat, kuinka on eldmassa—
ettd on karsimyksid, vaivoja, vastuksia, kuolemantapauksia,
kaikkea surua. Mutta heissd on aivankuin syntynyt jokin uusi
siséinen katse; heidan silméansa tahtdavét johonkin muuanne.
He ovat nékevindan, ettd on viisautta kaiken takana. He ovat
itse olleet oppivinaan jotain. He ovat ndyrtyneet ja ovat
rauhallisia, mutta heissd on kuin aavistus sitd, ettd eldma
jatkuu jollain tavalla. Ei se lopu siihen samaan; jotenkuten se
jatkuu. Vakkeivat he olis vakuutettuja siita, ettd he itse
persoonallisuuksina elévat kuoleman jakeen, niin heilla on
tunne sisassaan, etté heidan elamansa e ole ollut turhaa, silla
jokatarkoitus on kaiken takana. Hekin ovat omalla elamallaan
kantaneet kuin pienen korren kekoon. Ja se on se lhmiskunnan
ihmeellinen keko, joka on heidankin elamalldan tarkoituksena.
Vaikkeivéat he uskoisi kuolemattomuuteen omissa aivoissaan,
niin he tuntevat, ettd elama e ole ollut turha. Se eldméa, jokaon
paljon noyryyttanyt, se on opettanut ja siita on ollut hyétya. Se
on kuin kaikkien muidenkin eldmé hyotyisi heidan pienista
ponnistuksistaan — etta hekin ovat elédmassaén yrittaneet jotain
tehda Ja sentdhden sanomme, etta vanhoilla ihmisilla taas
tuntuu kuin optimismi jossain suhteessa olisi luonnollinen. Se
e ole sysdnnyt pessimismié tieltéén, vaan on kuin avannut
jotain sen yldpuolella.

Kun tarkastamme néin sivultapéin — ja tutkijoina— tuollai-
sia maailmankatsomusiimigdita — pessimismia ja optimismia —
huomaamme selvasti, etta niilla on selvat luonnolliset syynsa,
ja ensméinen luonnollinen syy on ihmisen oma ruumis.
Lapsen ruumis on terve. Siina virtaa veri sdanndllisesti,
nopeasti ja ruumiin joka kohdassa. Siind ruumiissa koko
aineenvaihdos tapahtuu sé&nnénmukaisesti, ilman hankal uutta.
Silloin se hejastuu sielueldmadn. Terveessa ruumiissa asuu



aivan itsestéan sielutgjunta, joka katsoo maailmaa iloisesti ja
luottaen. Samoin on nuoruudessa; silloin mydskin on ihmisen
ruumis tuore, raitis. On luonnollista, etta silloinkin ithminen
unelmoi kaunista elaméasséan. Tieddmme kokemuksellisesti —
fysiologit, jotka ovat asiaa tutkineet, tietavét etta jos ruumiissa
kaikki virtaa luonnollisella tavalla, jos kaikki elimet toimivat
luonnollisesti, varsinkin jos rauhaset erittavdt omia nesteitdan
esteettbmasti, silloin ruumis on terve, kaikki on hyvin ja
ihmisen mieliala on hyva. — Minun lapsuudessani sanottiin
aina, ettd sielu asuu vatsassa, ja silla tarkoitettiin, ettéd kun
ruuansulatus on hyva, silloin ihminen myoskin katselee elamaéa
valoisalta kannalta. Ja siita opista mina olen iloinen. Minulle
opetettiin nuorena, etta muista, etté koetat pitéd vatsasi hyvassa
kunnossa, silloin eldt onnellisena.  Jos vatsas rupeaa klikkaa-
maan, silloin menee hyva midiala ja kaikki. Ole terve, ja
silloin on kaikki hyvin. — Minulla oli vanha isoéiti. Hanen
miehensa oli ollut 188kéri, ja tama oli sanonut vaimolleen, etté
dld anna koskaan meidan pojastamme tulla l&&karia — se on
joka tapauksessa pajasta humpuukia (se oli siihen aikaan).
Laakari voi auttaa kylla — mutta liian paljon el pida rohtoloida,
silla silloin menevét asiat hullusti. Muista — sanoi han — etta
|&8karin koko viisaus jataito sairauden suhteen piilee kolmessa
sddnndssa. — Ja isoditini sanoi minulle: pane sindkin mieleesi
ne. — Isoditini oli kahdeksankymmentaviisivuotias kuollessaan,
eikd ladkari tiennyt, mita ilmoittaa kuoleman syyksi, vaan
sanoi: se oli terve, mutta kuoli lopulta kuitenkin. — 1soéitini oli
sanonut: mind panen vahan pitkakseni sohvale — ja sithen se
sitten loppui. — Han noudatti aina miehensd neuvoja, jotka
eivét olleet hdnen miehensa keksintdg, vaan jonkun kuuluisan
|88kérin neuvoja - nuo kolme: pida jalkasi aina lampdising;
varo etteivét ne kastu; pida huolta siitg, etté ne tulevat kuiviksi
ja lampoisiksi. Toiseks: pida péddsi aina kylmang, da pista



niin paljoa pdasi ymparille, etta sen tulee lilan kuuma olla. Ja
kolmas. — joka oli semmoinen, ettei se kuulu hyvdlle, jos
lausuu sen hienossa seurassa, mutta uskallan sen sanoa anteeksi
pyytéen, ja jokainen ymmartda, mitd tarkoitan — on: pida
takaporttisi aina hyvin auki. — Muusta e ole vdia sanoi
terve. — Pessimismi ja optimismi riippuu suureksi o0saksi
ruuasta. Lapsen ruumis on terve. Sentdhden on luonnollista,
etta hanen optimisminsa kuuluu rinnakkaisilmioné asiaan, silla
sielu lapsena e ole voimakas, niin etta se kestdisi muuta kuin
hyvid mielidoja. Sitten kun ihminen tulee miehuuden iké&an,
hénen ruumiinsa myoskin jo tutustuu sairauksiin ja heikkouk-
sin — on epdkunnossa. Luulen, ettd verrattain harvoilla
ihmisilla sittenkéén — pééttéen siitd, miten ihmiset puhuvat ja
ovat — on ruuansulatus kunnossa taydellisesti. Ja sentdhden,
etta se e ole kunnossa, ja ettd rauhaset eivat toimi mallikelpoi-
sesti, Siitd voi johtua, ettd meidan mielidlamme muuttuu
pessimistiseksi ja ndemme, etta asiat ovat hassusti ja huonosti,
kun kaikilla melkein on niin ja niin — mitd nyt voi gatella. Ja
vasta sitten, kun ihminen tulee vanhaksi, tulee han optimisti-
seksi jélleen. Paljaasta vanhuudesta hén e ole endaniin sairas,
eikd véitd kaikesta sairaudesta. Kaikki jaykistyy hanen
organismissaan — siind on jokin uusi sielun puoli tilaisuudessa
nékymaan, kun keskella tuota luukasaa silma paljaasta
vasymyksesta kaantyy ylospan ja nédkee semmoista, mita el
ennen ole huomannut, ja silloin vanha ihminen tulee optimisti-
seksi. Ei glla tavalla kuin lapsi ja nuori, joka e tuntenut
eamadd, mutta uudella tavalla, joka huomaa, ettéd kaiken
pessimismin takana on jotain muuta. On noyryyttévaa todeta,
ettd meiddn mielidlamme on riippuvainen ruumiillisesta
tilastamme. Sentdhden materiaistit nauravat meille ja sanovat;
voi! te uskotte sieluun ja luulette, ettd ihminen on henkiolento.



Te ette tunne ihmisid ja el améd — katsokaa eldmaal — Mutta me
tiedamme, ettd he elvét ole tutkineet elaman kaikkia ilmi6ita.
Se, jonka hekin tietavét, etta mieliaa riippuu ihmisen ruumiin
tilasta, on totta. Mutta sehén on luonnollinen asia. Minka
téhden mina tanssisin ja olisin ilosta haljeta ja laulaisin jotain
aariaa jostain oopperasta, jos olisin esmerkiksi kovassa
hammassaryssa.  Silloin olisin enemman kuin tavallinen
ihminen, jos néin tekisin ja minulla olisi umpisuolen tulendus
parhaassa kaynnissa, etta kieriskelisin miltei lattialla. Mutta ei
se ole oikeastaan ndyryyttavaa nain alistua— se on luonnollista.
Emme ole osanneet vield luoda semmoisia kayttovalineita,
jotka aina palvelisivat korkeinta autuuden tunnetta ja riemua,
vaan meilla on semmoinen ruumis vield, joka kovasti karsii
meidan omasta epataydellisyydestamme. Silloin mahdollisesti
ruumiimme tila on riippuvainen meidan sielullisesta tilastam-
me, jos e hetkellisesta tilasta, mutta sen asteesta itse elaman
kehitygarjestelméssa. Sen voimme ymmartéa ja aavistaa. Se
viekin meidédt toiseen ndkemykseen, silla me jotka olemme
totuutta etsineet, olemme tulleet siihen, ettéd eldmamme e ole
ainoastaan yksi ainoa maan paalla, vaan se on jatkuva. Jamita
oikeastaan aina teemme? Rakennamme itsellemme ruumista —
se on medan tehtdvdmme. Me olemme jéleensyntyvia
olentoja ja se merkitsee, ettd me olemme osanneet tehda
semmoisen ruumiin, kuin mella nyt on. Mutta se e ole
téydellinen, vaan me saamme yrittdd uudestaan, kunnes
olemme rakentaneet ijankaikkisen kéyttovadlineen, joka
ilmentd& rauhaamme ja autuuttamme. Me ymmarramme, etta
olemme jdleensyntyvia olentoja, ettd on olemassa karma, joka
tekee meille mahdolliseks rakentaa.  Kuinka voismme
rakentaa talon, kun essmerkiks asetamme tiilgja paélletysten ja
kun menemme yoksi levolle ja herd8mme, niin huomaisimme,
etta tiilet elvét ole pysyneet niin etta vois jatkaa. Sama olisi



laita ruumiimme kanssa. Jos e olisi syysyhteen lakia, emme
sais koskaan ruumistamme rakennettua tydelliseksi. Mutta
nyt saamme rakennettua itsellemme ruumiin, joka vastaa
kaikkia tarkoituksia. Vaikka monikaan meistd e muista, milla
tavalla han on rakentanut ennen itselleen ruumiin, niin téytyy
tunnustaa kuitenkin, etté jokainen meistd on ihmeisséan siita,
ettd hanella on semmoinen ruumis kuin hénella on. Jos
menemme kadulle ja katselemme koiraa tai kissaa tai hevosta,
niin taytyy sanoa, ettd matka on pitk& koirasta, hevosesta ja
kissasta ihmiseen. Vaikka meidén kotieldimemme ovat paljon
kehittyneempia kuin entiset, niin kuitenkin huomaamme, etta
edmet elvat osaa kayttdd esimerkiksi vapaata tahtoa, kuten
me. Meidan taytyy ihmetellg, etta paljon olemme saaneet
aikaan. Jajos jokainen itse on ollut rakentamassa ruumistaan,
jos hénen karmansa on se ettda elaméa elamélta aina valmistaa
ruumista itselleen paremmaksi, taydellisemmaksi, niin paljon
hén on saanut jo aikaan. Kyll& olemme — sanomme itsellemme
— satoja miljoonia vuosia puuhanneet, kun olemme tdmmaoéisen
kayttovalineen saaneet itsellemme. Kiitollisia tédydymme olla,
ettd olemme niinkin pitkdle p&dsseet. Kun silla tavalla
katselemme elaméa, etta se mitd nimitdmme kohtaloks tai
sattumaks — etta toiselle tulee onni ja menestys ja toiselle
vastoinkdyminen, ja toisella ihmisella ndkyy olevan yhtamit-
tainen menestys ja toisella yhtamittainen vastoinkdyminen — ja
etta optimistinen ja pessimistinen sieluntila johtuu tastd meidan
karmastamme. On ihmisig, jotka ovat syntyneet semmoisella
karmalla, etta he tietvét, ettd mikddn heilld e menesty.
Tiedan ihmisig, jotka ovat sanoneet, etté aina on jotain heita
vastaan, joka katkaisee hyvan alkuunsa aina. Ja silloin todella
huomaa, ettd heilla on semmoinen karma olemassa. He ovat
slla tavalla suhtautuneet eldmaan ennen — kevytmielisesti,
levdperaisesti, valinpitamattomasti, ylenkatseellisesti —, etté he



eivdt ole ollenkaan vdlittaneet kohtalostaan, uskoneet, etté
semmoista on olemassa. Ja nyt heilld on aina vastoinkdymisia
— dtad e voi muuttaa. He ovat pessimistga ja sanovat, etta
koko olemassaolo on niin sanomattoman kurjaa. Toiselle
ihmiselle kaikki menestyy. Han on kylla optimisti, itsevarma
ja sanoo, etta kylla ndama asiat menevéa — ja ne menevé. Se
johtuu hénen luonnollisesta karmastaan, ettd han on ennenkin
kéyttanyt tilaisuuksia hyvékseen ja aina koettanut ottaa
elamélta kaikkea oppia, ja koettanut tayttéa kaikki velvollisuu-
tensa. Héan on silloin valmistanut itselleen semmoisen karman,
ettd kun han yrittéd rakentaa eldmad, seisoo hédnen elamansa
portilla menestys. Kaikki ihmiset palvelevat hantg se on
hénen karmansa. Y mméarramme, ettd semmoinen ihminen on
optimisti. Mutta hdnen optimisminsa e ole luonnon antama
armolahja. Sejohtuu siitd, ettéd han on itse valmistanut itselleen
optimismin. — Joskus on joku minultakin kysynyt: miten on
karma selitettéavissd semmoisessa tapauksessa, ettd ihminen
hyvin &kkid kuolee — johonkin onnettomuuteen, palaa tai
syoksyy alas? Onko han vamistanut itselleen semmoisen
karman? — Useimmissa tapauksissa se on hdnen karmansa,
jonka hédn on vamistanut itselleen menneiden eldmiensa
nojalla— mutta ei aina. Ainakaan se e ole aina hdnen huonoa
karmaansa, vaan hyvaa. Sillaonihmisig, jotka ovat hankkineet
itselleen semmoisen sieluasenteen, ettd eivat ole pessimistga
eivédtka optimistgja, vaan sanovat itselleen, etta kylla asiat ovat
oikeastaan hullusti téssd maailmassa, mutta mita siitd. Eldama
on kuin suuri seikkailu, ja mind lahden mukaan seikkailuun —
tahdon elda siing, sama se mita tapahtuu. Semmoiset ihmiset
voivat tulla lempeksi; he ymmartavét, ettd eldma on kuin
seikkailua. On jotain uutta tekeill& ihminen kun on keksinyt
lentdmisen taidon ja sitd taytyy kehittéd ja monen ihmisen
taytyy uhrautua — ja he lahtevét lentdjiks esimerkiksi. Ja he



tietédvat etukdteen, ettd se on melkein sattuma, etteivét putoa
alaa. Suurempi varmuus on siing, ettd tulee akkia kuolema.
Erééssakin tapauksessa joku sanoi minulle: nyt tuossakin yksi
hén ennen julma inkvisiittori, joka poltatti toisia ihmisié? — Ei,
héan oli niitd sieluja, jotka tahtovat vieda ihmiskuntaa eteenpdin.
Han lahtee lentdaks ja ottaa osaa siihen luonnolliseen
karmaan, joka seuraa Sitd, ettd joku taito on uusi, koneet eivét
ole mallikelpoisia. Han ottaa osaa siihen karmaan, joka
merkitsee, efta tuossa tarvitaan monen ihmisen kuolema,
ennenkuin tama taito on opittu. Han lahtee siihen joukkoon,
joka tahtoo palvella ihmiskunnan edistymistd. Héan kuolee
tuleen, pudottuaan. Tama on kuin hyva karma; se on kuin
vamistusta tulevaisuudelle. Han on kuin sankari, joka uhras
itsensa tieteen — keksintdjen — puolesta ja tulevaisuudessa se
hénelle korvautuu. H&n saa tulevaisuudessa gita jotain
korvausta — ettéd han voi tulla niin taitavaks lentémisessa, etta
hén voi auttaa toisia joutumasta tuhon omiksi. Silla tavalla
ihminen saa kérsia etukéteen ilman oman julman tekonsa syyta.
Hén voi ottaa etukdteen karmaa ihmiskunnan hyvaksi. Jajuuri
semmoinen sielu, joita on verrattain paljon nykyédén — joka
tahtoo kokea ja seikkailla ja ottaa el@man siltéa kannalta, ettéa se
on suuri seikkailu-, ssmmoinen ihminen on tavattoman l&hell&
jumalalistatotuutta. Silla meidan kaikkien taytyy lopultatulla
sihen, ettd voimme katsoa elamad suurena ihmeellisena
seikkailuna. Emme voi tietdd koska mitdkin tapahtuu. Emme
voi tietdd, syoksyyko juna kiskoilta ja kaatuuko talo. Elama on
kuin suurta seikkailua. Jos gjattelisimme, ettd istuismme aina
vaan tyynyjen sisassa, niin tapahtuis kumminkin se, etta elama
tulisi niin ikavéksi, organismimme karsiess kovasti. Tulee
kéasittda eldamag, etta siind on kaikkia vastakohtia rinnatusten ja
ihmisen tulee lopulta oppia sitéa tasapainoa, riemua, autuutta,



joka on ikuisuudesta kotoisin ja joka el mistdan horju. Sillame
olemme tadla maan padla rakentamassa itsellemme ikuista
kayttovélinetta. Rakennamme sita vahitellen, eléma elamata
Ja kun otamme Kristuksen vastaan, silloin varsinaisesti
laskemme siemenen siihen ikuiseen kayttbvéalineeseemme, joka
on kestava |&pi aikojen. Meilla e ole tavallisissa oloissa viela
sita ruumista, mutta meilléhan on kylla semmoinen minuuden
verho, se henkitajunta, aivankuin alapuolella oleva minuutem-
me verho, jota nimitdmme ihmisen auramunaksi. Mutta
ainoastaan se aura e riita meille; taytyy olla risti ympyréassa.
Ympyra — risti joko ala- tai yldpuolella. Ja se risti on meidan
oma inhimillinen muotomme. Se taytyy olla mydskin ikuistet-
tuna. Sentdhden on meidan luotava tuohon auraan, joka on
meilld, mydskin ikuinen ruumis, ikuinen inhimillinen ilmen-
nys. Ruumis, joka e suorastaan ole fyysillinen, kuin karkea
ruumiimme, mutta ruumis, jolla on tdma uus muoto, ja on
elavda kirkastettua ainetta.  Sen ruumiin osaamme luoda sillé
tavalla, etta otamme Kristuksen vastaan itsessamme. Silloin
saamme kuin siemenen itsellemme. Ja sitten alamme sitéa
ruumista rakentaa vahitellen eldmien vieriessa ja kun olemme
sen ruumiin  vamiiksi rakentaneet, olemme todellisessa
merkityksessa ikuisia ja kuolemattomia olentoja.  Kristus on
tehnyt meidat kuolemattomiksi. Kristus on noussut ylés, on
tehnyt meille suuren péésigisen. Silloin seisomme ikuisina
poikina Isan Jumalan edessd, iloisesti valmiina ikuiseen, alati
vaihtelevaan, kasvavaan, alati kirkastuvaan tychon.

(Pikakirjoittanut R. Kuosma)



