PEKKA ERVASTIN PUHE

esoteerisessa kokouksessa 6.4.1931

Rakkaat ystavat!

Madame Blavatsky perusti esoteerisen osaston, sittemmin
esoteeriseksi kouluksi nimetyn, v. 1888, sen perastd, kun
Teosofisesta Seurasta oli yleisesti katsoen kadonnut usko
mestareihin. Kun tapahtui tuo suuri paljastus v. 1885-86, niin
silloin teosofit alkoivat epdilld, oliko mestareita olemassa,
oliko nyt yleensd mitd4n olemassa. Saattoihan olla, ett4
madame Blavatsky oli keksinyt kaikki nuo asiat, mita vaitettiin.
Ja tdm& teki sen, ettd mestareiden taytyi vetdytyd pois
Teosofisesta Seurasta. Ja kun he sitten tuumasivat madame
Blavatskyn kanssa, mit& voidaan tehd, niin paatettiin perustaa
Teosofisessa Seurassa sisdinen piiri, missa sitten koetettiin
paastd kontaktiin mestarin kanssa. Tamd sana “pdistd
kontaktiin mestarin kanssa” ei tarkoita ainoastaan sitd, ettd
paasisi  kosketuksiin jonkun maéaardtyn mestarin  kanssa,
madratyn mestari-personallisuuden kanssa, vaan se tarkoittaa
yleensa sitd, ettd ihminen paésisi kosketukseen itse kosmoksen,
maailmankaikkeuden, henkisten voimien kanssa. Mestarit ovat
ainoastaan yksi puoli kosmoksen henkisista voimista, mestarit
ovat niit4, jotka taalla maan paalla edustavat korkeinta tietoa ja
korkeinta viisautta. Mutta maailmankaikkeus on taynna
kaikellaisia olentoja, ei ainoastaan muutamia kymmeni&
mestareita, vaan lukemattomia joukkoja henkiolentoja, joista
toiset ovat alempana kehityksessd, eivat ole vield péaésseet
ihmisten tasolle, mutta toiset taas ovat merkillisida jumalallisia
olentoja, joiden voimat ndyttelevdt o0saansa  t&ss&
maailmankaikkeudessa ja joiden voimien kanssa ihmisten
taytyy péaasta kosketukseen.



Jos me rajoitumme asumaan ainoastaan maaemon kanssa,
silloin emme tule tietoiseksi muuta kuin fyysillisesta ruumiista
ja sen karkeista voimista, ja lopulta me tulemme silloin
materialisteiksi, jotka eivat usko ndkymattomain maailmaa.
Mutta jos taas uskomme ndkymattomaadn maailmaan ja
uskomme, ettd kaikkia naitd henkiolentoja on olemassa
maailmankaikkeudessa, silloin  emme rajoitu maaemon
maailmaan, vaan tulemme kosmoksen lapsiksi. Ja ei ole muuta
tietd paastaksemme yhteyteen néiden kaikkien kosmillisten
voimien kanssa, kuin n.s. mietiskely. Mutta mita mietiskely on,
se on meidan myaoskin tiedettava.

Varsinaiseen mietiskelyyn sanan todellisessa
merkityksessd ihminen ei voi ryhtyd, ellei hanen mielensé ole
tasapainossa. Sentahden kaikissa okkultisissa kouluissa on aina
ensin vaadittu n.s. konsentratio- eli keskitysharjoituksia ja
siveellistd itsekasvatusta. Ainoastaan kasvattamalla itse&dén
siveellisesti ja harjoittamalla ajatuksen keskittdmista voi
ihminen péaasta tasapainoon itsensd kanssa. Ja jollei hénen
mielessdédn ja sielussaan ja hengesséan vallitse taydellinen
rauha, ei h&n voi mietiskelld. Me emme ollenkaan voi
mietiskella sanan todellisessa merkityksessd, jos meidan
sielussamme on jotain halua tai pyrkimystda maallisessa
suhteessa, jos siind on levottomuutta, joka kylla kuuluu asiaan
nékyvéisessa elamassd, mutta joka ei kuulu asiaan sille
ihmiselle, joka tahtoo tulla kosmilliseksi ihmiseksi. Han on
maaemon lapsi, jos hdn huolehtii kaikista niista asioista, ja
hé&nen asiansa on maaemon lapsena huolehtia niistd. Mutta han
on samalla makrokosmoksen lapsi eetteriruumiinsa kautta, tai
alkddmme sanoko makrokosmoksen lapsi vaan kosmillinen
olento, ja han eld4 ainoastaan puoleksi, jos han el&4 ainoastaan
maaemon leivasta. Silloin han unohtaa eetteriruumiinsa, silla se
ei eld ainoastaan leivastd, vaan jokaisesta eldvasté sanasta, joka
Jumalan suusta l&htee. Ja tdm& merkitsee, ettd meidéan siséinen
olemuksemme, eetteriruumiimme ja sielumme ja henkemme



eldd ainoastaan silloin, jos se on hankkinut itselleen semmoisen
rauhan, ettd mieli on tasapainossa ja ettd siis voi ruveta
mietiskelemadn, ojentamaan ik&ankuin tuntosarviaan maailman
avaruuteen.

Ensimméinen on siis, ettd ihminen saavuttaa mielen
tasapainon. Hanen taytyy voittaa itsensa, oppia tuntemaan oma
personallisuutensa, sen heikkoudet ja vajavaisuudet ja voittaa
ne, voittaa kaikki, mitd hénessd on maailmallista
personallisuutta. H&nen taytyy voittaa se sill4 tavalla, ettd han
on sen herra. En tarkoita, ettd ihmisen pitdisi oppia olemaan
syomattd, se olisi turha saavutus, yhtd hyvin voimme sy0da
taalla kuin olla syomatta, padasia on, ettd meidan ruumiimme
pysyy hyvissé voimissa, ettd voimme toimia taéllad. Sentédhden
ei ihmisen pida kasittdd mielen tasapainoa silla tavalla, etta
hé&nen pitéisi kieltad itseltd&n lepoa, ruokaa tai muita ruumiin
tarpeita. Me tarvitsemme kaikellaista semmoista, joka yll&pitaa
tasapainon meidan ruumiissamme. Jos olemme syomatta ja
juomatta, kadotamme tasapainon ruumiissamme, jopa
henkemmekin.

Kun siis puhutaan mielen tasapainosta, ei silla tarkoiteta
hullua asketismia. Kaiken taytyy tapahtua jarjen rajojen
sisapuolella. Padasia on se, ettd ihmisellda on valtaa oman
ruumiinsa yli, ettd me emme ole aivan ruuasta ja juomasta
riippuvaisia, ettd voimme hillitd itsemme, vaikka emme saa
ruokaa maarattynd hetkend. Jokainen ihminen oppii sen
helposti ja jokainen saa sen toimessaan oppia. Ilhmisessa taytyy
olla taydellinen rauha, s6i hé&n tai oli syomatta. Ja samalla
tavalla on kaikkien asioiden suhteen, jotka ovat ruumiillisia
tarpeita. Thmisen taytyy osata mielesséén olla aivan rauhassa ja
osata hillitd ruumiinsa kaikkia tarpeita ja vaatimuksia.

Mutta ruumis ei suinkaan ole ainoa meissd, vaan meissé
on tdmé& meidan alempi sielumme, personallinen tajuntamme,
joka on ylped, turhamainen, kostonhaluinen j.n.e. Ne tulee
puhdistaa pois, silla mitkddn personalliset, itsekké&at



ominaisuudet eivat kelpaa ihmiselle. Ihminen ei saa olla ylpea,
ei haijy, ei itsekds, se on hdnen maaemoisuuttaan, hanen
menneisyyttadn. Jos han tahtoo tulla ihmiseksi, taytyy hénen
kaikki nuo asiat voittaa.

Sentdhden tdssa Ruusu-Ristin esoteerisessa koulussa
saamme heti alussa oppia asettamaan itsellemme maaratyita
hyveitd, joihin on pyrittdvd. Ja ne eivdt ole umpiméhkaan
otettuja, ne ovat Jeesuksen Kristuksen antamia, ja niitd hyveitéa
meidéan tulee tavoitella ja itsessamme kehittd4 ja niiden avulla
itsedmme kasvattaa. Silloin vahitellen saavutamme mielen
tasapainon. Ja nédiden ké&skyjen noudattaminen ei kay péinsa,
jollei ihminen harjoita pientd seremoniaa joka péiva, siis
keskitd itseddn. Mitd keskitys on muuta kuin seremonian
harjoittamista. Jostakin ihmisestd voi tuntua se liian
teatterimaiselta, niinkuin han nayttelisi teatteria, kun hén istuu
maaratyssd asennossa. Mutta siind hén erehtyy, ei sen tarkoitus
ole totuttaa h&ntd mihink&an teatterimaisuuteen, ei roolin
esittdmiseen Jumalan edessd, vaan sen tarkoitus on auttaa hanté
naiden kaskyjen noudattamisessa, hyveitten tavoittelemisessa,
silla hén ei muista pitkin paivaa Jeesuksen késkyjé, ei noudata
niitd ja kasvata itseddn, ellei han ole totuttanut itsedan ensin
jonakin aamuhetkend paivittaisessa mietiskelyssa pitdmaan
kaskyt mielessddn pitkin paivaa. Han jonakin aamuhetken&
mietiskelee jotain hyvetta ja painaa mieleensa, ettd se kasky on
hanen aina muistettava sind péivana, ja silloin, kun hén
kuukausi kuukaudelta ja vuosi vuodelta harjoittaa siten itseaan,
han padsee tasapainoon. Ja hénen ei tarvitse sitd endi tehda,
kun han on saavuttanut semmoisen rauhan, mielen tasapainon,
ettei hédn koskaan unohda Jeesuksen ké&skyjd, niitd hyveitd,
jotka ovat valttdmattomia hanen sielulleen. Silloin hénen ei
tarvitse maarattynd hetkend keskittdd ajatuksiaan, koska han
yhtdmittaa keskittad itsedédn niihin k&skyihin ja hyveihin, jotka
Jeesus on antanut. Ja silloin ihmisen mieli on tasapainossa. Han
on saavuttanut sen rauhan, jota ei mik&an voi horjuttaa ja jota



ilman ihminen ei kykene nousemaan kosmilliseksi olennoksi.
Hénen sisassédan taytyy olla hiljaisuus, halujen, tahdon
aanettomyys, ennenkuin hdn voi pyrkid kosmilliseksi
olennoksi. Silloin vasta me voimme pyrkid ulospain
itsestimme, ylemmaéksi, korkeammalle, ulos maailman
avaruuteen, henkivaltojen ja Kristuksen ja Valkoisen
Veljeskunnan luo. Kun tuo &anettdmyys ja hiljaisuus on
meidéan sielussamme, silloin itsestdén kasvavat ikaankuin siivet
meille, ja jonakuna pdivana valo tulee meidan ymparillemme ja
me nousemme ja lenndmme valoa kohti. Me tulemme silloin
kosmillisiksi olennoiksi, ja se tapahtuu silld tavalla, ettd
mietiskelemme. Ja silloin meille alkaa meidén todellinen
mietiskelymme. Se ei ole end& mitéan ajatuksen hillitsemisté,
silla ajatukset ovat hiljaa, mutta mietiskely on silloin
semmoista, jota sanoin ei voi kuvata sille, joka ei ole sit4
kokenut. Mietiskely on silloin  menemistd johonkuhun
aatteeseen, ihanteeseen tai olentoon. Mietiskeleminen on silloin
yhtymista Kristukseen. Ja se perustuu siihen, ettd me osaamme
hillitd ajatuksemme, mutta itse mietiskely on sitten vain
nousemista siihen nakymattémaan maailmaan, astumista siihen
tajunnan tilaan, joka on meidan korkeammassa mindassamme.
Meidéan korkeampi mindmme ja eetteriruumiimme ovat lahella
toisiaan. Ja kun meidan tajuntamme mietiskelyssa nousee
korkeampaan minéan, niin se samalla herattda eetteriruumiin
toimintaa ja aivan kuin sen meiddn oma eetteriruumiimme
sateitd, pyorteitd, pitkin, valojuovia pitkin, me silloin
nousemme  nakymattdmaan maailmaan ja  joudumme
kosketuksiin kosmillisten voimien kanssa.

Mietiskely on tédten jotain &arettdbmén korkeaa ja suurta,
jotain kerrassaan pyh&a. Ja sentdhden meidén ei koskaan pida
ajatella, ettd meditatio eli mietiskely olisi ajatuksen
keskittdminen, se itsehillint, johon pyrimme esoteristeina.
Mietiskely on jotain, joka uskotaan meille vasta sitten, kun
olemme saavuttaneet tdydellisen mielen rauhan. Silloin tulee



meille meiddn oma opettajamme, joka nayttad meille, mitd on
mietiskely. Ja tdmé& mietiskelytapa saattaa olla erilainen toisella
ja toisella ihmisell&. Ja vaikka se opettaja, joka tulee meidéan
luoksemme, on mestari tai muu olento talla maapallolla, hén
kuitenkin  tulee jokaisen luo erikoisesti silloin, kun
asianomainen oppii mietiskelemaan tai on valmis sita
oppimaan. Han tulee luo ja ndytt&d, miten se on tapahtuva.
Tama on tietysti aivan okkultinen asia, mutta tahdon
sanoa, ettd kukaan meistd ei ole milldan tavalla yksindinen tai
hyljatty olento. Olemme kaikki hyvéssa turvassa ja meita
kaikkia autetaan. Niin paljon kuin itse tahdomme itsedmme
auttaa, niin paljon jumalat meitd auttavat, niinkuin vanhat
kreikkalaiset sanoivat. Niin paljon kuin me pyrimme mielen
tasapainoon, niin paljon me maailmaa autamme. Siind maarin,
kuin pyrimme totuuteen, rauhaan ja rakkauteen, siind maéarin
autamme maailmaa ja niin valmistamme itsedmme sitd paivaa
kohti, jolloin meiddn oma vihkijdgmme tulee meidan
luoksemme ja ndyttaa, miten meidan on mietiskeleminen.
Jeesus Kristus, meidan Herramme ja vapahtajamme, on
luvannut olla joka paiva meidan kanssamme maailman loppuun
saakka ja on luvannut antaa oman rauhansa meille. Ja kun
koetamme vaeltaa Hanen silmiensa edessd, silloin kuljemme
turvallisella tielld, silloin me ldhestymme sitd enkelien
joukkoa, sitd Valkoista Veljeskuntaa, joka aina on valmis
toimimaan Kristuksen tahdon mukaan ja jonka tehtdvand on
suojella tatd ihmiskuntaa liian suuresta pahan vallasta. Elamén
ihmeellinen mysterio vaatii, ettd hyvén rinnalla kulkee paha,
ettd on olentoja, ihmisia ja entisia ihmisid, henkiolentoja, jotka
ovat tdynnd joko toisenlaista filosofiaa, elamanymmarrysta,
niin ettd he uskovat ainoastaan karsimykseen ja tuskaan tai
sitten ovat tdynna haijyyttd, ettd tahtoisivat kaiken havittaa,
pyyhkia vaikka ihmiskunnan pois eldvien joukosta, jos se voisi
lisdta heiddn omaa valtaansa, kunniaansa. Sentdhden Valkoinen
Veljeskunta on valttamaton meille ihmisille, jotka emme osaa



torjua niin hirmuisia vaaroja, joita nuo héijyt olennot tahtovat
eteemme virittdd. Mutta kun muistamme, ettd kuljemme
mestarin jalkia, silloin olemme turvassa. Kun muistamme, ett4
Kristus on luonanne, silloin voimme rauhassa ja riemussa elaa
vuodesta vuoteen, vuosisadasta vuosisataan ja vuosituhannesta
vuosituhanteen. Meidan pyrkimyksemme on paasta osallisiksi
siitd tyostd, joka on ikuinen, siitd tyostd ihmiskunnan ja koko
luonnon vapauttamiseksi, joka ei ole alkanut eilen eiké lopu
huomenna, vaan joka kestad ikuisuudesta ikuisuuteen.
Sentdhden mekin kaikki tulemme kerran osallisiksi tietoisesta
kuolemattomuudesta ja saamme valkoista pukua kantaen aina
kulkea lapi vuosisatojen auttamassa, nostamassa, pahaa
torjumassa.- Olkoon Kristuksen Valkoisen Veljeskunnan rauha
ja siunaus meidan kaikkien kanssa.



