Ajatuksen voima
Pekka Ervastin esitelma 13/2 1916

Se henkinen maailmankatsomus ja eldamanymmarrys,
joka meidan aikanamme voittaa yhd enemmén alaa ja jota
meiddn on tapana nimittéd teosofiseks maailmankat-
somukseks — vaikka asidle voi antaa erilaisia nimid itse asian
pysyessa samana — opettaa, kuten tieddmme, ettd ihminen on
henkinen olento, ettd ihminen itse e ole tama meidan
silmillemme ndkyva fyysinen ruumis, vaan han on sielu €li
henkinen olento. Ja tdma merkitsee kdytannossa sitg, etta
koskaihminen itse on sielu €li henkinen olento, niin hanessa on
hdnen sisdinen sieluneldméansg, héanen sisdinen gatus- ja
tunne-eldménsa  kaikista tarkeinta Tama on henkisen
maailmankatsomuksen kéytannollinen puoli, silla talla opilla
on suuri kaytannollinen merkitys. Me voimme kuitenkin
tarkastella tata kaytannollista merkitysta ainakin kahdelta eri
my6s lagiemmin. Tahdomme nyt ensin tarkastella sita
suorastaan maallisen elaman kannalta, ja silloin kysymme:
mika on taman opin kaytannodllinen merkitys, sen opin, etta
ihmisen elaman tarkein puoli on hdnen sisdinen gatus-, tunne-
ja tahtodlamansid mikd on sen merkitys ihmisen
jokapdivai sessa el amassa?

Jos vahank&an gjattelemme tdtd asiaa, niin voimme
huomata, ettéd ihmisissa yleensa on vallalla se kasitys, ettei ole
niin tarkeétd, mita han gjattelee, térkedtd on vain se, mita han
tekee. Tahan asti on yleensd tédla lansimailla eletty siina
kasityksessa, etta on vahdpétoistd, mita ihminen gattelee ja
tuntee, sen rinnalla, mita han tekee. N&an olemme eldneet



téhan saakka, ja se eldminen on ollut henkisesti katsoen kuin
uinailemista, torkkumista. Jos katselemme esim. Euroopan
kansoja, niin meidan téytyy sanoa, etta elama on enimmakseen
vain torkkumista henkisesti katsoen. Suuret ihmigoukot elévat
péivasta toiseen ja kiinnittévat huomionsa vain siihen, kuinka
tulevat toimeen tassd ndkyvéssa elamadssid.  »Ah, kunhan
minulla vain olisi hyva toimeentul o tassa elamassa», gjatellaan,
jaolot jarjestyvét ihmisten toiveiden mukaan.

Muistuu mieleeni, mitd Ruotsin valtiokanseri Axel
Oxenstjerna sanoi pojalleen: »Rakas poikani, jospa tietéisit,
miten helppoa on hallita maailmaal» Todella on tarvittu vahan
maailmaa hallitakseen, kun ihmiset ovat tyytyneet véhaan, ovat
tyytyneet vain tdhan ndkyvaan olemiseen, ovat tyytyneet vain
tekemdan ulkonaisia téitéan ja toimiaan, olemaan vain
olemassa. Tahdn olemme tyytyneet pitkin vuosisatoja ja
-tuhansia, ja ulkonaiset olosuhteemme ovat muodostuneet sen
mukaisiksi. Kun emme ole toivoneet sen parempaa, emme ole
toivoneet itsellemme ihmisind suurempaa vapautta ja
suurempia mahdollisuuksia, niin emme ole sitd mydskaan
saaneet. Mihin olissmme joutuneetkaan, jos e véhan yli sata
vuotta sSitten Ranskan suuri  valankumous olis  tullut
tuulispdana ja pyyhkaissyt yli Euroopan! Sen jalkeen on alettu
vahan heréta.

Mutta jos vertaamme Euroopan oloja esm. Amerikan
oloihin, niin voimme huomata niiden véalilla silmiinpistavan
eron. Mehan tieddmme, ettd jos joku ihminen tadta
Euroopasta on mennyt Amerikkaan ja ollut siella 3-4 vuotta,
niin han sielta palatessaan on aivan kuin toinen ihminen; han
on aivan muuttunut. Han on tullut paljon reippaammaksi,
huolellisemmaksi, tarkkaavammaksi ja taitavammaksi, ja
kaiken tdman han on oppinut Amerikassa. Ja jos me
pintapuolisesti téta gjattelemme ja kysymme, miten han on sen
oppinut, niin vastaukseksi saamme: sielld pakotetaan ihminen



kovaan tychon; sielld el voi tulla toimeen, ellel hanki itselleen
taitoa ammatissaan. Pintapuolisesti asiaa gjatellen on vastaus
tam&, pintapuolisesti katsoen Amerikan olojen kasvattava
valkutus johtuu siita, etta siella vaadittava kova tyo kasvattaa
ihmisi&a huolellisemmiks ja ahkerammiksi. Mutta jos
tahdomme syvemmin kasittda asiaa, jos emme tyydy tuohon
pintapuoliseen selitykseen, ettd Amerikka on dollarimaa, jossa
kultaa kootaan kovalla tydll4, jos tahdomme katsella Amerikan
oloja lagiemmin ja syvemmin, jos tahdomme syventya
Amerikan henkeen ja kysymme: mika sitten antaa ihmiselle
Amerikassa voimaa ponnistaa enemman? — niin vastaus kuulu:
téma suurempi nerous, tdma suurempi tyén mahdollisuus, tama
suurempi  ahkeruus ja taitavuus tydssd, johtuu siitd, etta
Amerikassa vallitsee valistuneempi  maailmankatsomus,
valistuneempi eldmanymmarrys kuin muualla. Amerikassa el
ole mitddn haaveilevaa, uneksivaa; Amerikassa e tyydyta
mihin vain; Amerikassa e uinallla, vaan siella on koetettu
oppia gattelemaan, ja yha vield koetetaan. Amerikassa on
suuresti levinnyt aivan toisenlainen maailmankatsomus, kuin
mitd meilla yleensd on vallalla. Ja vaikka emme tahdo sanoa,
ettd tdma Amerikassa suuren vallan saanut elamanymmarrys
olis henkisempi kuin Euroopan, etta se olisi henkisemmalla
kannalla kuin meidan elamanymmarryksemme, niin kuitenkin
se on saanut Amerikassa suuria aikaan. Mika on téama
maailmankatsomus, joka Amerikassa yleensa on vallalla? Se
on lyhyesti sanottuna se késityskanta, etta gatus on luova
voima, ja ettd ihmiselle on térkedta hanen maallisessa
eldmésséén ensiksikin se, ettd han gattelee tydtansd ja
gamaddnss, ja toiseksi, ettd han tietédd oikean tavan, miten
gattelee. Tama ymmaérretddn Amerikassa, ja siks heidan
olonsa ovat toisenlaiset.

Te ehka tiedétte, ettd Amerikassa on syntynyt suuri
liike nimelta New thought, »uusi ajatus», joka on hajaantunut



useiks pienemmiksi liikkeiksi ja lahkoiksi. Taman New
thought-liikkeen ensimméisia edustgjia oli  kuuluisa
amerikkalainen kirjailija Emerson, josta jotkut sanovat, etta
hén oli koko tuon liikkeen is&. New thought-aatteen mukaan
esittda suurta roolia ihmisen eldméssd se, ettd hanen
gjatuksensa on voimakas, sen mukaan on ihmisen gatuksella
suuri luova voima. Erés haarautuma tasta liikkeestd, ns.
Christian science, »krigtillinen tiede», on mennyt viela
pitemmélle. Se sanoo: ihmisen ei tarvitse edes olla sairas, silla
hénen gatuksellaan on niin suuri luova voima, ettd han voi
gjatellaitsensa terveeks.

Nama »christian scientistit» sanovat: Kun ihminen pitéa
mielessddn, ettéd hdn on henkinen olento, ja ettéd ainetta itse
asiassa e ole olemassakaan, ettd aine on itse asiassa vain
henke& sekin; kun ihminen pitéa mielessdan, etta on olemassa
vain henked, niin e ole olemassa pahaa, sairautta, e ole
mitéan, joka ihmistd, henkistd olentoa, vois estdd ihmisen
pitda gjatella ja pitda mielessddn: minéd olen henkinen olento; ei
ole minuun ndhden olemassa mitéén pahaa, karsmysta,
sairautta; kun ihminen néin gjattelee, niin han pysyy terveena.

Me emme voi kieltda sité tosiseikkaa, ettéa »christian
scientistit» ja muut »new thought»-ihmiset parantavat paljon
ihmisid. Vaikka kaikki tapaukset eivdt onnistuisikaan, niin
kuitenkin on tunnettua, ettd heiltd itseltddn ja heidan
kotivaeltdan havidvét sairaudet. Tasta siis voimme ndhda, etta
talla metodilla on suuri kéytanndllinen merkitys. (Sivuutamme
tassa kysymyksen, missa maérin téllainen menettely on
henkiseltd kannalta oikeutettua.) Tastd ndemme, etta ihmisen
gjatuksella todella on suuri valta aineen yli. Tarkea puoli t&ssa
metodissa on se, ettd ihmisella siina pitda olla usko gjatuksen
voimaan ja myoOs usko siihen, ettd ihminen voi kasvaa ja
harjaantua ajatuksen kéyttg aksi.

Taman maailmankatsomuksen levidminen saa aikaan



sen, etté ihmiset saavat ulkonaisen eldmansd muuttumaan aivan
tieteellisella tavalla Ei niin, ettd he van istuisivat
toimettomina ja toivoisivat, etta heidan pitdisi menestyd, vaan
niin, etta he kehittavéat ajatuskykyaén ja kasvattavat itsedan
niin, etta menestyksen taytyy heille tulla, kun he tekevét tyota
Ei saa loihtia, e kayttdd mustaa magiaa, vaan pitéa itse
kasvattaa itseddn ja itse tehda tyota.

Nyt me ymmarrdmme, etta on tarkeétd, ettéd ihminen
osaa kayttda gjatustaan. Amerikkalainen ymmartaa, etta hdnen
tyonsa kautta taytyy menestya askel askeleelta. Jos ihminen
tahtoo tulla esim. koulun opettajaksi, niin ei riitd yksinomaan
se, ettd han lukee kaikki kurssikirjat. Ei riitd yksinomaan se,
ettd han tietdd, mita hanen on opetettava, vaan hanen taytyy
gjatella padmaérda: opettajaksi tulemista.  Jos han on »new
thought»-ihminen, niin hén gattelee ja kysyy itseltdan: »mita
edellytyksid minulla on vetda lasten huomio puoleeni? Mita
edellytyksid minulla on ymmértéd erilaisia lapsia? Mita
edellytyksd mind tarvitsen voidakseni kiinnittéa lasten
huomion opetettavaan aineeseen? Osaanko olla niin
lanminsyddminen ja puolueeton, ettd kykenen tulemaan
asioita, ennenkuin han ryhtyy lukemaan itseddn opettajaksi;
han e lahde mihinkdan elamantyéhon suinpdin, vaan han
vamistaa itseddn. Jos me ndemme jonkun taideteoksen, joka
vaikuttaa meihin suurenmoisesti, niin me voimme gatella:
Miten lahjakas nero, miten suuret lahjat han on saanut! Mutta
»new thought»-ihminen e gattele nain; han gattelee: Kuinka
paljon han on tyota tehnyt; kuinka paljon hénen sielunsa on
kamppaillut; kuinka paljon hén onkaan kieltéanyt itsedan
voidakseen tédman luodal New thought-ihminen ymmartéa,
mill& tavoin ihminen syntyy taiteilijaksi. Vaikka taiteilijan on
téssa elamassa taytynyt paljon kérsid ja itseddn voittaa, niin el
hanen tyonsa ole ollut rgjoitettu yksinomaan téhan elamaan,



silla kuka tietdd, kuinka paljon han on tehnyt tytta edellisissa
eldmisséan? New thought-ihminen gattelee: Jos mina tahdon
tuollaista tehdd, on se minulle mahdollista joskus, mutta minun
taytyy ryhtya tyohon, vaikka se tyo kestéaisi tuhannen vuotta.
Ja min& saavutan sen paamaaran, jos vain teen tyotal Tallainen
paétos el ole kuitenkaan tehtavissa ilman muuta, silla ihminen
e osaa sitd. Mutta jos hanen sielunsa on taynna rakkautta ja
intoa kauneuteen, niin han voi tehda hiljaisen pddtoksen tulla
suureksi taiteilijaksi; ja silloin han ryhtyy sité gjattelemaan ja
pohtimaan, riittéako hanella sithen rakkautta ja intoa. Mutta
télle madlisellekin eldméle on térkedtd, ettd ihminen osaa
gatella ja kéyttdd gatustaan luovana voimana Kun
Eurooppaan syntyy ihmisid, jotka tahtovat ja agjattelevat
enemman, enemman rauhaa ja sopusointua, silloin luonnon
pakosta olot vahitellen tadllakin muuttuvat. Ehkd me nyt
elamme téllaista murrosaikaa.

On sanottu, ettd me suomalaiset torkumme. Me
tahdomme vain uinailla ja levdta uunin pankolla piippu suussal
Me emme muuta kaipaa kuin enemman vain lamp6a, vapautta,
— levéta piippu suussa. N&in on sanottu, mutta silloin on
unohdettu asian toinen puoli. On unohdettu, ettd me olemme
kansa, joka on ollut ennen, toisenlaisissa oloissa, perdti »new
thought»-kansa, joka uskoi laulun voimaan, joka uskoi sanan,
hengen voimaan. Sellainen kansa me olemme olleet ennen.
on olento, jolla on syvaa viisautta, kun ihmisella on hallussaan
sanan ja laulun voima sen syvéllisessa merkityksesss, silloin se
ihminen on el@mén voittanut, se ihminen on silloin eldaman
téydellinen herra.  Ja kun meille nyt julistetaan té&a monille
niin oudolta kuuluvaa eamanymmarrystd, ettd on tarkedtd,
mitd ihminen gattelee, niin kansa heréa ja sanoo: »Mika on
tama oppi, joka kuulostaa niin kotoiselta? Ja me naemme,



etta taalla teosofinen maailmankatsomus levida lagjalle. Ja
vaikka se el kaikissa muodoissaan levidisikdan niin lagjalle,
niin kuitenkin, kun kuuluu oppi, ettd ihminen on henkinen
olento, niin se otetaan kiitollisuudella vastaan. Me suomalaiset
olemme olentoja, jotka luonnostamme uskomme henkeen. Me
emme ole materialisteja, vaikka siltd saattaa tuntua. Vaikka
materialistinen ndkokanta on taédla suuresti vallala, niin
kuitenkin me voimme huomata, ettd me suomalaiset olemme
ennen kaikkea kaytannollisia Me olemme olleet
kaytannollisid, kun olemme henkeen uskoneet, ja kun me
olemme omaksuneet materialistisia miglipiteitd, niin on sekin
johtunut kaytannollisista syistd. me emme tyydy haaveisiin,
vaan tahdomme tietoa. Kun materialismi sanoo: tdma on
selvaa tietoa, — niin me sen hyvaksymme, mutta emme ole silla
tavoin materialisteja, ettd sanoissmme ettel saa gjatella
Kéaytanndssa me rakennamme kaikki tiedolle, joka on meidan
sisdlldmme, siis tiedolle, ettd ihminen on henkinen olento,
vaikka tama tieto voi olla hdméra. Kansa e ehka tieda, mita
henki on, se tietéa vain, ettd henki on, ettd Jumala on, ja kaikki
on hyvin jarjestetty. Kansa uskoo, etta oikeus ja lakisiteisyys
vallitsee maailmassa, ja siksi se sanoo: se on sdlittua. Se voi
menna joskus liian pitkdle sallimususkossaan ja tulla
fatalistiksi, mutta se taas johtuu siitd, ettéd kansan tieto eldman
laista on vahdinen. Mutta kun kansa padsee kasittamaan
elaman lain meidan teosofiselta kannaltamme, kun se saa tietda
karman laista ja jalleensyntymisestd, silloin se osaa gatella ja
perustella, miten paljon eldméssa voi olla kohtalon méarédmaa
eli »salittua», ja missd maarin me voimme nousta kohtalon
ylapuolelle ja hallita elaméa. Ja siksi on tarkeétd, ettd meidan
kansamme pé&dsee tietoon maailmankatsomuksesta, jota
nimitetadan teosofiaks.

Mutta silla, ettA osaamme agatella, kéyttéa
gjatusvoimaamme, on toinenkin merkitys. Mehan tiedamme ja



olemme kuulleet, ettd ihminen henkisend, iankaikkisena
olentona, joka syntyy maailmaan yha uudestaan, itse valmistaa
jaluo omaa kohtaloansa. Tama maallinen eldma on vain lyhyt
episodi, lyhyt osa ihmisen koko elamastd, silla sanotaanhan,
etta ihminen viettdd paljon enemman aikaa nékymattomassa
maailmassa kuin ndkyvéassa. Kun ihminen kuolee, niin hénen
kuolemanjakeinen persoonallinen eldméansa on monin verroin
pitempi kuin hdnen maallinen elamansg, han viettda verraten
pitkdn gan nakymattomassa maailmassa, ennenkuin syntyy
jalleen. Ja sentdhden ovat myos kaikki uskonnot kiinnittaneet
suurta  huomiota siihen, minkdlanen on ihmisen
kuolemanjdkeinen elamd? Uskonto on aina tekemisissa
kuolemanjalkeisen eldmén kanssa. Moni ihminen, jolla on
ollut eldessdan kuolemanjdlkeisesta elamasta tuo kristillinen
kasitys, ettda ihminen ensin nukkuu pitkia aikoja ja sitten
herdtetddn joko iankaikkiseen autuuteen tal iankaikkiseen
kérsimykseen, kadotukseen, on tultuaan vaingjana tuonelaan
joutunut ymmalle ja tuntenut olonsa hyvin vaikeaksi, kun ei ole
osannut muuta ajatella, kuin ettd haén on nyt joutunut
kadotukseen. Nama kaikki asiat selvidvét ihmiselle, kun han
tutustuu tdhan uuteen maailmankatsomukseen, teosofiaan, joka
selittéd nditd kysymyksia. Me voimme tastékin esimerkista jo
ymmartda, kuinka ihmisen kuolemanjadlkeinen elama riippuu
suuresti siitd, mita han maallisessa el@méassaén gjattel ee, tuntee
ja kaipaa. Siitd, mita ihminen eldessaén gjattelee ja tuntee,
valmistaa han juuri kuolemanjélkeisen eldmansd. Niinkuin me
tahdomme ja tunnemme, niinikuin me kaipaamme ja
haluamme, sellaisa kuin me persoonallisina olentoina nyt
olemme, sellaisia olemme my6s kuoleman jalkeen, sellainen on
meidan kuolemanjdlkeinen tilamme, ja siksi voimme ihmisesta
jo hédnen eldessdan padtelld, millainen on hanen tilansa
kuoleman jél keen.

Elaman kasky on: Ylos kakesta itsekkyydesta



inhimilliseen, puhtaaseen jarkeen! Jokainen voi itse tutkia
itsedan, missa madrin hanessi on sita tai sitd ominaisuutta, ja
sita itse paédttéd kuolemanjalkeisen eldmansa laadun. Missa
maarin hénessd on epéitsekkyyttd, siina méarin on héanen
kuolemanjalkeinen eldménsa myos onnea.  Sentdhden on
tarkedtd, mitd me ihmiset gattelemme ja tunnemme. On
aareton kaytannollinen merkitys silla aatteella, ettd ihminen on
henkinen olento ja ettd hanen gatuksellaan on suuri luova
voima, silla niin tarked tekija hanen elamassddn on hanen
gjatus- ja tunne-elamansa.



